
M'illumino di meno, ma son felice uguale! E' la sigla dell'iniziativa promossa dalla popolare 
trasmissione radiofonica che quest'anno, dopo il successo delle passate edizioni, ha deciso di fare un 
cambio di rotta nella diffusione di una maggior consapevolezza sulle conseguenze del consumo 
indiscriminato di energia: l’invito a rispettare un simbolico “silenzio energetico” si trasforma in un 
invito a partecipare a una festa dell’energia pulita. 
 
Un appello all'accensione virtuosa rivolto a cittadini ed istituzioni, accolto con entusiasmo dall'Ente 
Parco e dai Comuni delle Cinque Terre che, per l'occasione, saranno teatro di una staffetta 
ecologica - in bici e a piedi - da Monterosso al Mare a Riomaggiore, illuminata da una torcia ad 
energia pulita. 
 
La fiaccola a led sarà affidata prima agli sportivi della ciclistica Loreli e poi agli escursionisti del 
CAI della Spezia, che attenderanno i “tedofori su due ruote” in Piazza della Stazione a 
Riomaggiore, per il passaggio del testimone, armati di frontalini a led. 
La carovana di luci belle, pulite e creative, proseguirà poi lungo la Via dell'Amore, giungendo così 
all'arrivo in Piazza della Chiesa di Manarola dove, eccezionalmente, verrà illuminato il presepe 
alimentato ad energia solare di Mario Andreoli. 
Insomma un’iniziativa per chiamare a raccolta tutti coloro che desiderano condividere il motto di 
Caterpillar : “abbiamo imparato a risparmiare, ora impariamo a produrre e pretendere energia 
pulita”.  
 
Programma 
Ore 16,15 ritrovo in Piazza Garibaldi a Monterosso al Mare: saluti del Sindaco Angelo Maria Betta; 
ore 16,30 partenza: salita fino alla Strada Provinciale (SP 370) in direzione Vernazza; 
ore 17,00 sosta in prossimità del bivio per Vernazza: saluti del Sindaco Vincenzo Resasco, 
ripartenza sempre sulla Strada Provinciale in direzione Riomaggiore;  
ore 17,35 arrivo in Piazza della Stazione a Riomaggiore: saluti del Sindaco Gianluca Pasini e 
passaggio della fiaccola ecologica; 
ore 18,00 arrivo Piazzale della Chiesa di Manarola e accensione presepe luminoso di Mario 
Andreoli. 
Sempre in Piazza a Manarola, sarà inoltre presentato ai bambini il modellino de “La Casetta 
ecologica”. 
 
In caso di maltempo l'iniziativa verrà annullata. 
 
 

 


